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— PORADNIK

Wstep

Czesc¢ Animatorko! Czesc Animatorze!

Jesli chcesz, by Twoje dziatania kulturalne dotarty do szerokiego grona osob

i nie wykluczaty nikogo — ten artykut jest dla Ciebie. Znajdziesz tu informacje

niezbedne do tego, zeby tworzy¢ wydarzenia, w ktdrych moga wzigc udziat osoby

z roznymi potrzebami, w tym osoby z niepetnosprawnoscia. Zauwazysz, ze z czesci

zaproponowanych rozwigzan korzystajg nie tylko osoby z niepetnosprawnosciami.
Poradnik zawiera najbardziej podstawowe kwestie, takie jak:

¢ opis konkretnej grupy 0sob z niepetnosprawnoscia,

¢ zasady savoir-vivre’u w kontakcie z osobg z niepetnosprawnoscia,

¢ rozwigzania, ktore umozliwiajg osobom z niepetnosprawnoscig uczestniczenie
w wydarzeniach kulturalnych.

CZY TO KOSZTUJE?

Czesc rozwigzan wymaga naktadow finansowych. Ale staratysmy sie pokazac,
ze czasem zapewnienie dostepnosci moze nic nie kosztowac, oprocz checi i czasu.
| tych bezkosztowych opcji jest naprawde duzo.

CZY JEST TO TRUDNE?

Ocenisz samodzielnie. Na poczatku moze sie to wydawac skomplikowane. Jednak
z kazdym kolejnym wydarzeniem nabierzesz praktycznego doswiadczenia,

a dostepnosc zaczniesz traktowac jak cos oczywistego. Wystarczy mie¢ w gtowie
hasta, co dla kogo moze byc potrzebne i dobry plan.

CZY WARTO?

To jest pytanie, czy szanowac prawa cztowieka i nikogo nie dyskryminowac.
Odpowiedz moze byc tylko jedna:. Tak! | warto robic to madrze. A jak zorganizujesz
swoje wydarzenie tak, by mogty wzig¢ w nim udziat osoby z niepetnosprawnosciami
i takie osoby sie pojawig dzieki Twoim staraniom — satysfakcja gwarantowanal

Ta publikacja nie wyczerpuje tematu. Nie wyczerpuje tez rozwigzan. To informacje
niezbedne na poczatek. Po wiecej siegnij do licznych zrédet w internecie. Kilka
odnosnikdw znajdziesz na koncu artykutu.
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O kim mowimy?
WSsSrod osob z niepetnosprawnoscia stuchu sa:

¢ osoby stabostyszace;
¢ osoby g/Gtuche.

Osoby stabostyszace

— zwykle postuguja sie jezykiem polskim w mowie i piSmie

— korzystajg z aparatow stuchowych i implantéw slimakowych

— uzywaja technologii, ktore wspieraja stuch (petli indukcyjnej, systemu FM)
— zazwyczaj nie znaja jezyka migowego

Osoby g/Gtuche

To osoby, ktdre majg znaczny catkowity ubytek stuchu.
Dlaczego zapisujemy: ,,osoby g/Gtuche”?
W tym zapisie bierzemy pod uwage dwie grupy osob, ktére nie stysza, czyli:

OSOBY GLUCHE (NIEStYSZACE)

To osoby, ktdre nie utozsamiaja sie z kulturg Gtuchych. Wsrod nich sa takie, ktore
stracity stuch. Osoby gtuche, ktdre stracity stuch, czesto dobrze znaja jezyk polski.
Na co dzien ptynnie mowig i czytajg ze zrozumieniem ztozone teksty i materiaty.
Czesc z nich zna jezyk migowy.

OSOBY GLUCHE (INACZE): GLUSI)

To mniejszosc jezykowo-kulturowa. Tworzg jg osoby, ktore wychowaty sie w rodzinie
i w srodowisku Gtuchych i chodzity do szkoty dla Gtuchych;

Gtusi majg swoja tozsamosd, kulture, historie i jezyk (polski jezyk migowy,
w skrocie PJM). Tworzg zwartg spotecznosc i sg dumni ze swojego pochodzenia
i przynaleznosci. Jezyk polski jest dla Gtuchych jezykiem obcym. Czesto ucza sie go
dopiero w szkole. W zaleznosci od zdobytej edukacji postuguja sie nim ptynnie jako
drugim jezykiem lub znajg go stabo.

Nie kazda osoba gtucha utozsamia sie z mniejszoscig Gtuchych. Dlatego
najbardziej odpowiednim zapisem, ktdry obejmuje zarowno grupe osob gtuchych,
jak i mniejszos¢ Gtuchych jest zapis: ,0soby g/Gtuche”.
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Czy okreslenia , osoba g/Gtucha” i ,,osoba niestyszaca” oznaczaja to samo?

W potocznym jezyku na osoby g/Gtuche mowi sie takze ,0soby niestyszace”.
Jednak nie wszyscy Gtusi chca byc¢ tak okreslani.

Gtusi terminem ,,niestyszacy” okreslajg gtuchych, ktdrzy nie utozsamiaja sie
z kulturg Gtuchych. Niektdre osoby wolg by¢ nazywane niestyszace niz gtuche.
Uszanuj ich wole.

Wsrod oséb g/Gtuchych mozesz spotkac osoby, ktére majg aparaty stuchowe
lub implanty slimakowe. Dzieki nim moga styszec niektore dzwieki.

Wsrod g/Gtuchych mozesz spotkac osoby, ktdre ptynnie postuguja sie jezykiem
polskim w mowie i w pismie.

Czesc osob g/Gtuchych potrafi czytac z ruchu warg. Witedy wazne jest, zeby
taka osoba mogta caty czas widzie¢ Twoje usta. Nie odwracaj sie, gdy mowisz i nie
zastaniaj twarzy. Bujna broda i wasy moga utrudniac lub catkiem uniemozliwiac
czytanie z ruchu warg.

UWAGA: Nie uzywaj okreslenia ,gtuchoniemy”, poniewaz jest obrazliwe i sugeruje,
ze g/Gtusi nie potrafig sie komunikowac (dostownie mowi, ze sg ,,niemi”.) To nie jest
prawda. g/Gtusi majg swaj jezyk — polski jezyk migowy i w nim sie porozumiewaja.

Co to jest PJM i S)M?
PJM - polski jezyk migowy

To wizualno-przestrzenny jezyk, ktéorym postuguja sie g/Gtusi. PJM posiada swojg
gramatyke, odmienng od polskiej i bogaty zasob stow/znakéw. Wazna role odgrywa
w nim mimika twarzy. Istotne jest tez tempo i kierunek migania. Tym jezykiem
postuguja sie g/Gtusi w rozmowie miedzy sobg. PJM stale ewoluuje.

SJM - system jezykowo — migowy

To nie jest to jezyk tak jak PJM, ale system oparty na gramatyce jezyka polskiego.
Zdania w systemie jezykowo-migowym sg dtuzsze (gramatyke majg zaczerpnieta
z jezyka polskiego). SIM skupia sie gtdwnie na gestach rak i pomija mimike.
Dostownie mozna go nazwac ,naktadka na jezyk polski”.

Dla Gtuchego, dla ktérego jezyk polski jest jezykiem obcym, ta opcja komunikacji
jest bardzo trudna, niezrozumiata i meczaca.
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Osoby g/Gtuche bardzo niechetnie komunikujg sie za pomocag SJM, poniewaz nie
jest to ich naturalny jezyk.

Jak sie zachowa¢?

*

PORADNIK

Jezeli chcesz nawigzac kontakt z osobg g/Gtucha jest na to kilka sposobow:
machnij reka, dotknij jej ramienia, jezeli ta osoba jest zwrécona do Ciebie
plecami lub Cie nie zauwaza. Nie obawiaj sie: dotkniecie ramienia jest
naturalnym sposobem zwrécenia uwagi wsrod osob g/Gtuchych. Mozesz
wytaczyc i wigczyc swiatto — to tez zwrdci uwage.

Jezeli widzisz osoby postugujace sie jezykiem migowym, nie przerywaj ich
komunikacji — nie przechodz miedzy nimi, nie patrz sie w ciekawski sposdb.

To dotyczy zaréwno sytuacji, kiedy rozmawiajg osoby g/Gtuche jak i sytuacji
rozmowy osoby g/Gtuchej i ttumacza. Zadbaj o to, zeby osoby pracujgce przy
Twoim wydarzeniu tez o tym wiedziaty.

Jesli rozmawiasz z osobg g/Gtuchg z pomoca ttumacza, zawsze zwracaj sie

w strone osoby g/Gtuchej, bo to ona jest Twoim rozmdwca, a nie ttumacz.

Nie znasz jezyka migowego? Sprobuj skorzystac z kartki papieru i dtugopisu lub
telefonu/tabletu. Pamietaj, ze dla osoby g/Gtuchej jezyk polski moze byc¢ drugim
jezykiem. Pierwszym jest polski jezyk migowy. Pisz zdania konkretne, prostymi
stowami, jasno przekazujac niezbedne informacje.

W przypadku oséb stabostyszgcych méw wyraznie i spokojnie. Podniesiony
gtos i krzyk nie sprawig, ze osoba stabostyszaca lepiej Cie ustyszy. Stan
przodem do rozmdwczyni/rozmowcy, zeby mogta/mogt obserwowad rowniez
ruch Twoich ust. Jezeli zajdzie taka potrzeba, powtorz informacje.

BARDZOMtLODO—
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Dostepnos¢

NAPISY /| TRANSKRYPCJA
PETLA INDUKCYJNA
SYSTEM FM
ZAPROSZENIE W PJM
TLUMACZENIE NA PJM
INFORMACJA

Napisy / transkrypcja
Napisy

Napisy powinny by¢ nieodtgczng czescig kazdego opublikowanego filmu. Korzystaja
z nich osoby g/Gtuche i stabostyszace. Sg tez pomocne osobom mdowigcym

w obcym jezyku. Napisy w filmach pozwalajg takze na ogladanie filméw w sytuacji,
gdy ogladamy je bez wigczonego dzwieku, na przyktad podczas podrozy.

Napisy dla osob niestyszacych

Napisy dla oséb z niepetnosprawnosciami stuchu nie réznia sie wiele od tych
tworzonych do zagranicznych filmow. Zawieraja informacje o warstwie dzwiekowej
filmow, czyli tekstowe opisy dzwiekow. Posiadajg rowniez zapis wypowiadanych
dialogow. Czasami stosowane sg takze napisy uproszczone. Z takich napisow
korzystajg dzieci lub osoby, ktdre nie znajg dobrze jezyka polskiego. Od niedawna
napisy dla osoéb niestyszgacych moga byc tez tworzone na zywo poprzez
symultaniczny przekaz tekstowy (w skrécie SPT). Wykorzystuje on zamiane
mowy na tekst. Zasady tworzenia napisow dla niestyszgcych znajduja sie w wielu
publikacjach dostepnych online. Informacje na ten temat mozesz zdobyc réwniez
podczas bezptatnych webinariow. Organizuja je stowarzyszenia i fundacje
specjalizujgce sie w tym temacie.

Przygotowaniem profesjonalnych napisow dla osdb niestyszacych zajmuja sie
w Polsce organizacje pozarzadowe. To wtasnie im najbezpieczniej zleci¢ wykonanie
napisow. Dlaczego? Poniewaz zrobig to dobrze, profesjonalnie. Jesli jednak nie
dysponujesz budzetem, a chcesz przygotowac takie napisy do niedtugiego filmu,
mozesz sprobowac zrobic to samodzielnie. Nie jest to tatwe, ale warto probowac.
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Petla indukcyjna

Petla indukcyjna to narzedzie wspomagania stuchu dla osob stabostyszacych, ktore
majg aparaty stuchowe lub implanty slimakowe z cewka indukcyjna.

Zeby uzy¢ petli indukcyjnej, potrzebujesz nagtosnienia.

Dzieki dziataniu petli indukcyjnej osoba stabostyszaca styszy dzwiek pozbawiony
szumow i zaktocen.

Istnieje kilka rodzajow petli indukcyjnych, ktére réznig sie od siebie przeznaczeniem.

Jak zapewni¢ petle indukcyjna na wydarzenie?

1. MIEJSCE Z PETLA INDUKCYJNA

Coraz wiecej sal (szczegdlnie widowiskowych, wyktadowych, wystawowych)
posiada zamontowang na state petle indukcyjng. Poszukujgc miejsca na wydarzenie,
zwrdoc¢ uwage na mozliwosc¢ zorganizowania swojego wydarzenia w takiej sali.

Jesli Twoje wydarzenie odbedzie sie w takiej sali — poinformuj o tym w opisie
dostepnosci wydarzenia — patrz: Informacja.

2. WYNAJMIJ PETLE PRZENOSNA

Przenosna petla indukcyjna to walizka z przewodem elektrycznym i wzmacniaczem.
Przenosna petle mozesz wypozyczyc (czesto bezptatnie) od niektorych organizacji
pozarzadowych, instytucji kultury lub w niektdrych jednostkach samorzadowych.
Przewodem petli obejmujesz kilka miejsc na sali, zwykle w kilku pierwszych rzedach.
Informacje o tym, jakie miejsca sg objete petlg umieszczasz w opisie dostepnosci
wydarzenia — patrz: Informacja.

3. WYNAMI) PETLE NASZY)JNE

Jesli organizujesz zwiedzanie lub spacer i masz, mozesz zapewnic naszyjne petle
indukcyjne.

To niewielki przewdd z wejsciem audio, ktory zaktada kazda osoba, ktdéra chce
skorzystac z petli.

Petle podtacza sie do systemu tour guide lub telefonu.

Czasem osoby stabostyszgce majg wtasne petle indukcyjne, ktére noszg ze soba.

Nie kazda osoba stabostyszgca moze chciec korzystac z petli.
Dla niektdrych oséb przetworzony dzwiek z petli nie jest przyjemny.
Nie kazda osoba stabostyszgca moze korzystac z petli indukcyjne;j.
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Moze to zrobi¢ wytgcznie osoba, ktorej aparat lub implant posiada cewke
indukcyjna (,,T7).

UWAGA: Jesli podczas Twojego wydarzenia mozna korzystac z petli, koniecznie
oznacz miejsce wydarzenia odpowiednim obrazkiem.

Piktogram petli to biaty rysunek ucha z literg T na granatowym tle.

Jest to znany symbol, ktéry zostanie od razu rozpoznany przez osoby z aparatami
stuchowymi.

System FM

System FM to bezprzewodowe urzadzenie radiowe, ktore wspomaga przesytanie
dzwiekow na odlegtosc.

Narzedzie to stuzy osobom stabostyszgcym z aparatami stuchowymi.

System FM znakomicie sprawdza sie w trudnych warunkach, czyli tam, gdzie
pojawia sie szum badz hatas. Dzieki urzadzeniu mowa zostaje odizolowana od
zbednych odgtosow.

Osoba, ktéra mowi, ma nadajnik i mikrofon.

Odbiornik jest potgczony z aparatem stuchowym osoby stabostyszace;.
Odbiornik ma wyjscie audio, wiec mozna podtaczyc go do innych urzadzen,

na przyktad komputera, telewizora czy telefonu komorkowego.

Zaproszenie w PJM

Osoby g/Gtuche zapros na wydarzenie w ich wtasnym jezyku, czyli PJM. Takie
zaproszenie bedzie miato forme krotkiego filmu.
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¢ Przygotuj krotka notatke, ktdra opowie o wydarzeniu, a nastepnie przekaz
ja do zamigania osobie g/Gtuchej, ktora bardzo dobrze zna jezyk polski lub
ttumaczce/ttumaczowi PJM.

¢ Dodaj do filmu napisy. Materiat bedzie wtedy dostepny dla osob
stabostyszgcych i tych, ktérzy nie znajg PJM. O opracowanie pliku z napisami
popros osobe migajaca.

¢ Film z miganym zaproszeniem udostepnij w mediach spotecznosciowych
i na stronie swojego wydarzenia/organizacji/instytucji. Zadbaj, aby znalazt sie
on na grupach zrzeszajgcych osoby g/Gtuche. Popros osobe, ktdra nagrywata
zaproszenie, zeby udostepnita je u siebie lub w grupach, gdzie sg g/Gtusi.

¢ Jesli wydarzenie odbywa sie w nowym miejscu, to dobrze nagrac¢ migajaca
osobe na tle wejscia do budynku (lub jesli nie ma takiej mozliwosci to nagrac
dodatkowy film z drogg dotarcia do miejsca docelowego.

Utatwi to Gtuchym dotarcie na Twoje wydarzenie.

UWAGA: Dobrze jest poprosi¢ osobe migajaca z tego samego miasta. Znaki
polskiego jezyka migowego rdznig sie od siebie nawet w réznych miejscowosciach,
zupetnie jak miejscowe gwary. To samo stowo moze wygladac zupetnie inaczej

w Lublinie i w Krakowie czy w Poznaniu.

¢ Pamietaj tez o oznaczeniu filmu za pomoca symbolu migajgcych dtoni.

Ttumaczenie na PJM

Jesli chcesz stworzyc wydarzenie dostepne dla g/Gtuchych — zapewnij ttumaczenie
na polski jezyk migowy. Ttumaczenie odbywa sie podczas wydarzenia na zywo
lub jest dodawane do filmu.
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Ttumaczenie na zywo

Najlepiej, jesli w swojej organizacji wybierzemy osobe, ktéra zajmie sie kontaktem
z ttumaczkami/ttumaczami oraz zadba o nich podczas wydarzenia. Koszt
wynajecia ttumacza PJM jest zazwyczaj liczony za kazdg rozpoczeta godzine
ttumaczenia i zalezy od rodzaju wydarzenia. Wiecej kosztuje przektad spektaklu
czy dtugiego filmu.

Podczas dtugich wydarzen oraz konferencji i debat z udziatem osdb g/
Gtuchych dobrze jest zadbac o co najmniej dwie ttumaczki/ttumaczy, ktdérzy
beda mieli mozliwos¢ wymieniania sie podczas petnienia swoich obowigzkow.
Zwykle potrzebujesz co najmniej dwie osoby ttumaczgce na wydarzenie, ktore
trwa powyzej 1 godziny. Jednak jest to uzaleznione takze od rodzaju wydarzenia.
Podczas kontaktu z ttumaczka/ttumaczem dopytaj, czy potrzebna bedzie druga
osoba do ttumaczenia.

UWAGA: Z ttumaczem/ami skontaktuj sie kilka tygodni przed wydarzeniem.
Nie nalezy zostawiac tego na ostatnig chwile, bo moga wystgpic trudnosci
ze znalezieniem odpowiedniej osoby (ttumacze obstuguja rézne wydarzenia,
ale takze towarzyszg g/Gtuchym w réznych sytuacjach zycia codziennego.
Wczesniejszy kontakt z ttumaczem pozwoli mu na lepsze rozdysponowanie
swojego czasu i efektywniejszg wspdtprace).

Jak przygotowac wydarzenie ttumaczone na PJM?

¢ Przekaz ttumaczce/ttumaczowi jak najwiecej informacji o swoim wydarzeniu;

¢ Ttumaczce/Ttumaczowi potrzebne sg: data, godziny rozpoczecia i zakonczenia,
miejsce, a takze rodzaj wydarzenia;

¢ Przekaz réwniez materiaty dodatkowe takie jak: scenariusz spektaklu, teksty
piosenek, lista nazwisk uczestnikdw wystawy, specjalistyczne stowa, notatka
o wyktadzie. Dzieki temu ttumacz lepiej przygotuje sie do przektadu;

UWAGA: Jesli chcesz zamowic ttumaczenie koncertu lub spektaklu, uwzglednij
obecnosc¢ ttumaczki/ttumacza podczas prob.

¢ Zadbaj o to, zeby ttumacz byt dobrze oswietlony i aby znajdowat sie
na jednolitym tle. Dotyczy to zaréwno wydarzen na zywo, jak i online;

¢ Zadbaj o to, by Gtusi mieli zarezerwowane miejsca, z ktdrych dobrze beda
widziec ttumacza. Najlepsze sa miejsca z przodu widowni;
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Zaopiekuj sie ttumaczem podczas wydarzenia.

Umow sie z nim chwile wczesniej. Wskaz mu, gdzie ma usigsc.

Upewnij sie, ze ma sie czego napic. Przektad symultaniczny to trudna praca, ktorej
trzeba zapewni¢ odpowiednie warunki.

Gdzie szuka¢ ttumacza PJM?
1. Zapytac¢ Gtuchych odbiorcow.

Dlaczego? Jezyk PJM jest dynamiczny, wcigz pojawiajg sie w nim nowe stowa, ktore
sg tworzone przez rézne srodowiska osob g/Gtuchych. Podobnie jest w jezyku
polskim. Osoby mtodsze wyrazajg sie nieco inaczej niz ich rodzice czy dziadkowie.
Dlatego dobrze, jesli styl migania jest zrozumiaty dla danego Srodowiska, a kto
najlepiej bedzie wiedziat o tym, ktory ttumacz bedzie dla niego najlepszy?
Oczywiscie jego odbiorca.

2. Jesli wsréd Twojej publicznosci nie ma jeszcze osdb g/Gtuchych, zapytaj
w znajomych organizacjach oraz instytucjach, ktére tworzg dostepne
wydarzenia.

3. Mozna réwniez skorzystac z Biuletynu Informacji Publicznej. Znajduje sie
w nim rejestr ttumaczy PJM z catego wojewddztwa. Znajdziemy w nim liste
ttumaczy wraz z kontaktami, nalezy rowniez sprawdzic, czy dany ttumacz dziata
W Swojej gminie.

Ttumacze PJM czesto dziataja w konkretnych dziedzinach — niektdre na przyktad
chetniej przektadajg wydarzenia kulturalne, inni wolg ttumaczenia w szkotach
czy na uczelniach.

WAZNA UWAGA!

¢ Nigdy nie traktuj ttumacza jako uczestnika wydarzenia;

¢ Nie zachecaj go do wyrazania prywatnych opinii ani brania udziatu
w warsztatach (to nie jest uczestnik, on jest narzedziem komunikacji);

¢ Gdy mowimy, zwracamy sie bezposrednio do osoby g/Gtuchej.

Utrzymuj z nig kontakt wzrokowy. To ona jest adresatem wydarzenia. Tfumacz
pozostaje narzedziem komunikacji. Nie nalezy traktowac ttumacza jak organizatora,
ktéry w wolnej chwili moze zrobic cos innego.
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TLUMACZENIE DODANE DO FILMU

Jesli posiadasz na to fundusze i chcesz udostepni¢ materiat wideo ze swojego
wydarzenia, mozesz nagrac ttumaczenie i dodac je w prawym dolnym rogu filmu.
Pamietaj o tym, aby postac zajmowata Vs ekranu, zapewni to jej dobrg widocznos¢.
O nagranie takiego ttumaczenia mozesz poprosic ttumaczke/ttumacza PJM lub
osobe g/Gtucha, ktdra bardzo dobrze zna jezyk polski. Pamietaj, ze jesli nagranie
ttumaczenia ma zrobi¢ osoba g/Gtucha — potrzebuje do tego napisow.

Kody QR

Jak umiescic informacje w PJM na wystawie, w przestrzeni miasta czy na materiatach
promocyjnych?

Mozesz wykorzystac do tego kody QR. Generowanie koddw QR jest bezptatne
i mozesz to zrobi¢ w kilka minut. W kodzie umiesc¢ symbol migajgcych dtoni.

W kodzie moze znajdowac sie np. mapa dotarcia do miejsca z wyjasnieniem

w PJM, filmik o danym miejscu (co to za miejsce, co mozna w nim robic, zobaczyd),
wydarzeniu lub opis wystawy.

Umiesc kod QR w widocznym miejscu.

Przyktadowe zdjecie kodu QR z migajacymi dtonmi.
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Informacja

W opisie wydarzenia, ktory umieszczasz w social mediach, na stronie internetowe;j
czy na drukowanej ulotce, dodaj element zatytutowany Dostepnosc. Niech to
bedzie nieodtgczna czesc kazdego opisu wydarzenia.

Poinformuj tu o dostepnosci miejsca i wydarzenia lub jej braku. Umiesc
tu informacje o wszystkich mozliwych rozwigzaniach zwiekszajgcych dostepnosc
i/lub barierach dla oséb z réznymi niepetnosprawnosciami.

Pisz uczciwie i konkretnie. Wazna jest szczerosc, a nie koloryzowanie
rzeczywistosci. Rzetelna informacja pozwoli unikngc rozczarowan.

Opisz bariery w sposob obiektywny i rzeczowy. Nie dodawaj stwierdzen
oceniajacych, ze dana przeszkoda jest niemozliwa do samodzielnego pokonania
przez osobe z niepetnosprawnoscia. Ocene sytuacji i podjecie decyzji
0 skorzystaniu z asysty zostaw osobie z niepetnosprawnoscia.

Przyktadowy zapis I:
Dostepnosc

— Spotkanie bedzie ttumaczone na polski jezyk migowy.

— Ttumaczka PJM bedzie po lewej stronie sceny.

— Na sali widowiskowej bedzie dziatata petla indukcyjna.

— Petla bedzie dostepna w trzech pierwszych rzedach po lewej stronie.

— W dotarciu na spotkanie i podczas pobytu na wydarzeniu mozna skorzystac
ze wsparcia asystentow.

Dojazd

— Najblizsze przystanki to: Zielona 01, Zielona 02 (linie 5,6, 33, 150) i Centrum 01
(linie 27, 44)

— Najblizsze miejsce parkingowe dla osoby z niepetnosprawnoscia znajduje sie
przy ulicy Dtugie;j.

— Chodnik na trasie z przystanku do budynku jest nierowny.

— Do wejscia prowadzg schody. Mozna skorzystac z platformy przyschodowe;.

— Toaleta dla 0sob z niepetnosprawnoscia znajduje sie na parterze.

— Kontakt w sprawie dostepnosci: dostepnosc@domkulturyx.pl
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— PORADNIK

— Szatnia, odbior wejsciowek oraz kontakt z asystentami dostepny bedzie
przy schodach wejsciowych oraz na parterze, zaraz po wejsciu do budynku.
Asystentki i asystenci beda mieli na sobie identyfikatory z napisem: ,asysta”.

UWAGA: Jezeli Twoje wydarzenie odbywa sie w instytucji, ktdra na swojej stronie
internetowej ma zamieszczong informacje o dostepnosci, mozesz podac adres tej
strony, na przyktad w taki sposob:

Informacje dotyczace dostepnosci Domu Kultury X: www.domkulturyx.pl/dostepnosc
Przyktadowy zapis Il:
Dostepnosc

— Informacje dotyczace dostepnosci Domu Kultury X: www.domkulturyx.pl/
dostepnosc

— Jesli chciatabys/chciatbys zgtosi¢ szczegodlne potrzeby, wypetnij formularz
zgtoszeniowy (tutaj podajesz link do formularza)

— Kontakt w sprawie dostepnosci: dostepnosc@domkulturyx.pl

Planuj dostepnosc¢ rozwaznie

Niektore rozwigzania z zakresu dostepnosci wigzg sie z koniecznoscig zapewnienia
na nie srodkow finansowych.

Zeby na przyktad nie ttumaczy¢ na PJM wydarzenia, w ktérym nie biorg udziatu
osoby g/Gtuche, mozesz umowic sie z ttumaczem/ttumaczka na rezerwacje terminu
i w opisie dostepnosci wydarzenia poprosi¢ osoby chcgce w nim uczestniczyc
0 zgtoszenie swoich potrzeb z pewnym wyprzedzeniem (np. do 3—7 dni przed datg
rozpoczecia wydarzenia). Jesli do tego czasu nikt nie zgtosi takiej potrzeby — nie
wydasz niepotrzebnie srodkow finansowych i zwolnisz ttumaczce/ttumaczowi termin,
w ktérym jej/jego obecnosc¢ moze byc¢ uzasadniona i potrzebna gdzies indzie;.

UWAGA: Najpierw zapytaj ttumacza/ttumaczke, czy zgodzi sie na takie rozwigzanie.
Jest to kwestia indywidualna i nie kazdy moze chciec w ten sposob sie umowic. Jesli
uzyskasz zgode, wtedy mozesz publikowac informacje o wydarzeniu i obowigzkowy
formularz lub adres mailowy do zgtoszenia potrzeby ttumaczenia.
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— PORADNIK

Przyktadowy zapis Ill
(Jesli wczesniej rezerwujemy ttumacza PJM, ale ttumaczenie uzalezniamy od tego,
czy ktos zgtosi takie zapotrzebowanie)

Dostepnosc

— Jesli podczas wydarzenia potrzebujesz ttumaczenia na polski jezyk migowy
lub chcesz skorzystac z petli indukcyjnej, zgtos nam swojg potrzebe
do 30 wrzesnia na adres: ...@...

— Informacje dotyczace dostepnosci Domu Kultury X:
www.domkulturyx.pl/dostepnosc

Formularz zgloszeniowy

Jesli organizujesz wydarzenie zamkniete, na ktore konieczne sg zapisy, skorzystaj
z formularza. Mozesz uzyc¢ do tego narzedzi Google. W formularzu zapytaj
o potrzeby i preferowang forme kontaktu. Wymien te, ktore jestes w stanie
zapewnic. Dodaj pozycje: Inna odpowiedz.

Jesli wydarzenie ma byc otwarte, rowniez mozesz uzyc formularza. Pozwoli Ci to
zorientowac sie, kogo mozesz sie spodziewac i zapewnic niezbedng dostepnosc.

Jak zapytac?

Twoje pytanie o potrzeby w formularzu zgtoszeniowym moze brzmiec
na przyktad tak:

CO ULATWILOBY Cl UDZIAtL W WARSZTACIE?

a) asysta — pomoc w dotarciu z przystanku i na przystanek
b) asysta podczas warsztatu

C) petla indukcyjna

d) ttumaczenie na polski jezyk migowy

e) Inna odpowiedz:

W pytaniu o preferowang forme kontaktu podaj przynajmniej jedng mozliwosc¢
kontaktu poza kontaktem telefonicznym (np. sms, e-mail).
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Na koniec

Jesli chcesz poszerzy¢ wiedze z zakresu zapewniania dostepnosci kultury, mozesz
zajrzec do ponizszych pozycji. Znajdziesz je w internecie.

Wytyczne ws. dostepnosci wydarzen dla m.st. Warszawy — Monika Szczygielska,
Anna Zdrawska, Warszawa 2018, aktualizacja 2020

Wroctawskie standardy dostepnosci kultury i wydarzen — Fundacja Katarynka,
Wroctaw 2021

Lubelskie standardy dostepnosci kultury https.//lublin.eu/kultura/dostepnosc/
lubelskie-standardy-dostepnosci-kultury/

Warszawska Akademia Dostepnosci — kompendium praktycznej

wiedzy, ktore znajdziesz na kanale YouTube:

Mozesz rowniez skontaktowac sie z organizacjami pozarzadowymi, ktdre

specjalizujg sie w temacie dostepnosci ustug i wydarzen dla osdb z roznymi
potrzebami.
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https://lublin.eu/kultura/dostepnosc/lubelskie-standardy-dostepnosci-kultury/
https://lublin.eu/kultura/dostepnosc/lubelskie-standardy-dostepnosci-kultury/
https://www.youtube.com/@WarszawskaAkademiaDostepnosci
https://www.youtube.com/@WarszawskaAkademiaDostepnosci

O AUTORKACH

Justyna Kazek — specjalistka do spraw dostepnosci, prowadzi szkolenia z tworzenia
dostepnych wydarzen i z pierwszego kontaktu z osobami z niepetnosprawnoscia.
Tworzy teksty tatwe do czytania i rozumienia (ETR) i napisy dla niestyszacych,
prowadzi warsztaty tworcze z dziecmi i z mtodzieza z niepetnosprawnoscia.
Pomystodawczyni i wspottworczyni lubelskich standardow dostepnosci

kultury. Asystentka osobista osob z niepetnosprawnosciami. Cztonkini zarzadu
Stowarzyszenia Otwieracz. Dwukrotna stypendystka Prezydenta Miasta Lublin.
Lektorka, instruktorka teatralna, logopedka.

Wioletta Stepniak — Gtucha od urodzenia, od dziecka biegle postugujaca sie
Polskim Jezykiem Migowym. Od roku 2012 aktywnie prowadzi kursy jezyka
migowego. Trenerka w Stowarzyszeniu Otwieracz. Wspotpracuje z wieloma
instytucjami. Stale stuzy pomoca przy roznego rodzaju projektach skierowanych

do srodowiska 0soOb niestyszacych, a jej dziatania obejmujg prowadzenie konsultacji
w temacie Polskiego Jezyka Migowego. Jest laureatkg Nagrody Zurawie — Lubelskie
Wyrdznienia Kulturalne w kategorii Stowo. Na co dzien pracuje w Galerii Labirynt.
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